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Maestra en Derecho por la Division de Estudios de Posgrado de la Facultad de Derecho
de la Universidad Nacional Autbnoma de México UNAM.

Certificada Internacionalmente por la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) a
través del International Training Centre of the ILO in Turin en Migraciones Laborales y
Genero.

Certificada por el Massachusetts Institute of Technology, 2023.
Licenciada en Derecho por la Universidad Nacional Autobnoma de México, UNAM.

Diplomada en Materia Laboral y Seguridad Social, por el Instituto Tecnolégico Autébnomo
de México ITAM.

Especialidad en materia laboral y de seguridad social por la Universidad Auténoma
Metropolitana UAM.

Columnista de los periddicos: “El Economista” y “El Heraldo de México.” En temas
laborales.

Articulista en las revistas, “IDC”, “Mejores Empleos”, “Mundo Laboral’, “Fortuna”.

Desde 1996 hasta 2018 desempefio diversos cargos juridicos en la Junta Federal de
Conciliacion y Arbitraje culminando con la de Presidenta de Junta Especial.

Fue Procuradora de la Defensa del Trabajo de la Ciudad de México 2018 -2021.

Actualmente se desempena como consultora en area de derecho laboral en materias
especializadas como: ambientes sanos en materia psicosocial y teletrabajo.

Catedratica invitada en el Instituto de Especializacion Judicial del Poder Judicial del
Estado de Hidalgo para jueces en materia laboral.

Disenadora de cursos especializados en materia laboral para universidades y empresas
privadas.



